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3ODQW� XVDJH� IRU� PHGLFDO� SXUSRVHV� LV�
ZLGHVSUHDG� DQG� QRZDGD\V� ������� RI� DOO�
PHGLFDO�SUHSDUDWLRQV�FRQWDLQ�RQH�RU�PRUH�SODQW�
LVRODWHG�ELRDFWLYH�FRPSRQHQWV��0RUH�DWWHQWLRQ�LV�
JLYHQ� WR� XVDJH� RI� QDWXUDO� SKLWRFKHPLFDO�
FRPSRQHQWV� WKDW� RZQ� DQWLPLFURELDO�� DQWLR[�
LGDWLYH�� DQWLIXQJDO�� DQWLFDUFLQRJHQ�� DQWLPIOD�
PPDWRU\� DQG� RWKHU� SURSHUWLHV� WKDW� VXSSRUW�
SUHYHQWLRQ�DQG�WKHUDS\�RI�PDQ\�FXUUHQW�GLVHDVHV�
�)DKLPL�� ������ 5DL�� ������ %URFKDUGW� HW� DO���
�������

7KH� KHDOLQJ� SURSHUWLHV� RI� White lily is
known for long period of time and is very 
appreciated in folk medicine�� 1XPHURXV�
SUHVFULSWLRQV� IURP� WKH� (OL]DEHWKDQ� HUD� WHVWLI\�
DERXW�XVDJH�RI�/LO\CV�RLO�IRU�PHGLFDO�SXUSRVHV��
VLQFH�LW�ZDV�EHOLHYHG�WKDW�/LO\�KDV�PDJLFDO�SRZHU�
DQG� ZDV� XVHG� LQ� IHYHU� KHDOLQJ�� DV� D� EDOP� IRU�
ZDVKLQJ�ZRXQGV�DV�ZHOO�DV�OLQLQJ�LQ�WUHDWPHQW�RI�
EXUQV�DQG�XOFHU��EXW�DOVR�IRU�UHOLHYLQJ�V\PSWRPV�
RI�DUWKULWLV�DQG�UKHXPDWLVP���
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:KLWH�OLO\��/LOLXP�FDQGLGXP�� LV�D�SHUHQQLDO�
SODQ�WKDW�PD\�JURZ�XS�WR�����FP�LQ�KLJK��,W�KDV�
FKDUDFWHULVWLF�VPHOO�DQG�SUHWW\�ELJ�ZKLWH�IXQQHO�
VKDSHG� IORZHU� ZLWK� ZLGH� DQG� ORQJ� SHWDOV��
%HFDXVH� RI� LWV� EHDXW\� DQG� VSHFLILF� VPHOO�� LW� LV�
SODQWHG� DV� RUQDPHQWDO� SODQW� LQ� JDUGHQV� DQG�
SODQWV���/HVLQJHU���������

/LOLXP� FDQGLGXP� FRQWDLQV� GLIIHUHQW�
ELRORJLFDOO\� DFWLYH� FRPSRQHQWV� ZKLFK� DFW�
DQWLPIODPPDWRU\��DQWLPXWDJHQLF�� DQWLR[LGDWLYH��
DQWLYLUDO� �)DKLPL� HW� DO��� ������ /HVLQJHU�� ������
(LVHQUHLFKRYi�HW�DO���������0XFDML���������8VDJH�
RI� OLO\CV� RLO� LQ� WUDGLWLRQDO� PHGLFLQH� ODVWV� IRU�
FHQWXULHV��EXW�PRGHUQ�PHGLFLQH�KDYH�GLVSXWHG�LWV�
PHGLFDO�SURSHUWLHV�IRU�D�ORQJ�WLPH��1HYHUWKHOHVV��
H[SHULPHQWDO� VWXGLHV� KDYH� FRQILUPHG� VRPH�
PHGLFDO�SURSHUWLHV��:DQJ�HW�DO���������)DKLPL�HW�
DO���������-LH�HW�DO���������=KDQJ�HW�DO����������

6HYHUDO� VWXGLHV� WKDW� H[DPLQHG� FRQWHQW� DQG�
FKDUDFWHULVWLFV�RI�/LOLXP�FDQGLGXP��DV�ZHOO�DV�LWV�
DJHQVSRVLWLYH�QHJDWLYH� HIIHFWV� RQ� RUJDQLVP��
KDYH� EHHQ� REWDLQHG� GXULQJ� ODVW� WZHQW\� \HDUV�
�:DQJ�HW�DO���������)DKLPL�HW�DO���������=KDR�HW�
DO���������%DWHV��������.RSDVNRYD�HW�DO���������
+XDQJ����������

/LO\��L�H��LWV�IORZHUV��OHDYHV�DQG�EXOE��DUH�ULFK�
LQ� IODYRQLGHV�� JOLNRVDPLGHV�� RUJDQLF� DFLGV��
QLWURJHQ� DQG� VWHURLG� FRPSRXQGV�� VDSRQLQHV��
YLWDPLQ� &�� WDQLQH�� HWHULF� RLOV�� ZKLOH� EXOE�
DGGLWLRQDOO\� FRQWDLQV�ELWWHU�PDWWHUV�� KROLQJ� DQG�
SK\WRVWHURO��/HVLQJHU��������:DQJ�HW�DO���������
(LVHQUHLFKRYi�HW�DO����������$V�SODQW�WLVVXHV�DQG�
H[WUDFWV�FRQWDLQ�WDQQLQ�FRPSRXQGV��IRU�ZKLFK�LV�
NQRZQ�WR�UHDFW�ZLWK�VNLQ�SURWHLQV��E\�DSSO\LQJ�
WKH�:KLWH�OLO\�H[WUDFW�RQ�VNLQ��EXUQ��L�H��LQMXUHG�

RU�GLVHDVHG�SDUW�� WDQQLQ�UHDFWV�ZLWK�SURWHLQ�� L�H��
FROODJHQ�ILEHUV�DQG�FUHDWHV�D�OD\HU�WKDW�SURWHFWV�
WLVVXH� IURP� IXUWKHU� GHYHORSPHQW� RI� QHFURVLV�
�)DKLPL�HW�DO��������.RYDþHYLü����������

,Q� FRQWDFW� ZLWK� FHOOV�� WLVVXHV� DQG�
PLFURRUJDQLVPV�� :KLWH� OLO\� H[WUDFW� H[HUWV� DQ�
HIIHFW�L�H��LPSURYH�DPSOLI\�DELOLW\�RI�RUJDQLVP�WR�
UHVSRQG� WR� FHUWDLQ� SK\VLFDO� DQG� FKHPLFDO�
LPSDFWV�LQ�D�ZD\�WR�³ YDFXXP³�VPDOOHU�GRVHV�RI�
WKH� VDPH� RU� VLPLODU� DJHQW� �/HVLQJHU�� ������
$FKDU\�HW�DO����������

:KLWH�OLO\�H[WUDFW�LV�REWDLQHG�E\�PDFHUDWLRQ�
RI� IUHVK� IORZHUV� LQ� XQUHILQHG� ROLYH� RLO� DQG� LV�
NQRZQ� IRU� LWV� DQWL�LQIODPPDWRU\� HIIHFW�� ,W� LV�
GLVVROYHG�ZHOO�LQ�DOFRKRO�DQG�DFHWRQH��DQG�QRW�VR�
ZHOO� LQ� � RUJDQLF� VROYHQWV� �.RSDVNRYD� HW� DO���
������ (LVHQUHLFKRYi� HW� DO��� ������� :KLWH� OLO\�
H[WUDFW�LV�TXLWH�XVHG�LQ�SKDUPDFHXWLFDO�FRVPHWLF�
LQGXVWU\� GXH� WR� LWV� EHQHILFLDO� HIIHFW� RQ� VNLQ�
�LPSURYHG� HSLWHOLVDWLRQ��� ,W� LV� DOVR� XVHG� IRU�
WUHDWPHQW� RI� YDULRXV� UDVKHV�� VWUDLQV�� OLFKHQV��
SVRULDVLV�DQG�HF]HPD��,W�LV�DOVR�XVHG�IRU�HYHU\GD\�
FDUH�RI�PDWXUH�DQG�GU\�VNLQ��VNLQ�WKDW�QHHGV�WR�EH�
UHYLWDOL]HG� DQG� LV� H[FHOOHQW� SURWHFWRU� RI� VNLQ�
GXULQJ�ZLQWHU�GD\V��/HVLQJHU��������+XDQJ�HW�DO���
��������

7KHUH� LV� OLWWOH� GDWD� LQ� DYDLODEOH� OLWHUDWXUH�
UHODWHG� WR� DQWLEDFWHULDO� SURSHUWLHV� RI� /LO\� RLO�
H[WUDFW�DQG�GXH�WR�WKDW�WKH�DLP�RI�WKLV�VWXG\�LV�WR�
H[DPLQH� DQWLEDFWHULDO� SURSHUWLHV� RI� /LO\� RLO�
H[WUDFW� RQ� FHUWDLQ� SDWKRJHQV� DQG� WR� HVWDEOLVK�
MXVWLILFDWLRQ� RI� LWV� XVDJH� LQ� WUDGLWLRQDO� �IRON��
PHGLFLQH� DQG� WR� HVWDEOLVK� ZHDWKHU� LW� KDV� D�
EDFWHULFLGDO�RU�EDFWHULRVWDWLF�DFWLRQ�RQ�H[DPLQHG�
EDFWHULDO�FXOWXUHV��

0$7(5,$/�$1'�0(7+2'6�

)UHVK�IORZHUV�ZLWK�IHUQV�RI�:KLWH�OLO\�/LOLXP�
FDQGLGXP�� VDPSOHG� IURP� SODQWDWLRQ� ³.OLQGLü´��
%DQMD�/XND��5HSXEOLF�RI�6USVND��ZHUH� XVHG� DV�
URZ�PDWHULDO�IRU�SURGXFWLRQ�RI�RLO�H[WUDFW��)UHVK�
IORZHUV�ZLWK� IHUQV� DUH� LPPHUVHG� LQ� D� MDU� ILOOHG�
ZLWK�FROG�SUHVVHG�ROLYH�RLO�LQ�TXDQWLW\������:HOO�

FORVHG�MDU�LV�NHSW�RQ�VXQOLJKW� IRU����GD\V��ZLWK�
RFFDVLRQDO� VKDNLQJ�� 3UHSDUHG� DQG� IRU� D� ZKLOH�
NHSW� RLO� LV� ILOWHUHG� DQG� NHSW� LQ� GDUN� ERWWOH�
SURWHFWHG�IURP�GLUHFW�LPSDFW�RI�VXQVKLQH��:KLWH�
OLO\� H[WUDFW� LV� PL[HG� ZLWK� ���� DOFRKRO� LQ�
FRQFHQWUDWLRQV�����������DQG����



���

Picture 1. Disk diffusion test

)RU� H[DPLQDWLRQ� RI� DQWLEDFWHULDO� DFWLYLW\� RI�
:KLWH�OLO\�H[WUDFW�UHIHUHQFH�FXOWXUH�(VFKHULFKLD�
FROL� :'&0� ������� /LVWHULD� PRQRF\WRJHQHV�
:'&0� ������� 6DOPRQHOOD� W\SKL� :'&0�
������� 6DOPRQHOOD� HQWHULFD� :'&0� �������
3VHXGRPRQDV� DHUXJLQRVD� :'&0� ������
�%&&0��/0*� %$&7(5,$� &2//(&7,21��
%HOJLXP�� ZHUH� XVHG� DQG� LVRODWHG� IURP� FXOWXUH�
FROOHFWLRQ� RI� /DERUDWRU\� IRU� 0LFURELRORJ\� RI�
9HWHULQDU\�,QVWLWXWH� �³'U�9DVR�%XWR]DQ³�%DQMD�

/XND�� (VFKHULFKLD� FROL�� 3URYLGHQFLD� VWXDUWLL��
3VHXGRPRQDV� VSS��� ��KHPRO\WLF (VFKHULFKLD�
FROL�� FRDJXODVH� SRVLWLYH� VWDSK\ORFRRFXV��
6WDSK\ORFRFFXV�DXUHXV��6WUHSWRFRFFXV�JURXS�'�
�XULQH�� WKURDW� VZDE�� QDVDO� VZDE�� KXPDQV� DQG�
DQLPDOV���&XOWXUHV�ZHUH�VHHGHG�LQ�QXWULWLRQ�EURWK�
DQG� LQFXEDWHG� RQ� ���&���K�� 3HWUL� GLVKHV� ZLWK�
DGHTXDWH� PHGLD� �0�HOOHU� �� +LQWRQ� DJDU�� ZHUH�
VHHGHG� ZLWK� ���� PO� RI� EDFWHULDO� VXVSHQVLRQ�
ZKRVH�FRQFHQWUDWLRQ�ZDV����FIX�PO���

Picture 2. Reading the results

)RU� H[DPLQDWLRQ� RI� :KLWH� OLO\� H[WUDFW� RQ�
JURZWK� LQKLELWLRQ� RI� VHOHFWHG� EDFWHULDO� VSHFLHV��
DJDU� GLIIXVLRQ�PHWKRG�ZDV� XVHG� �.LUE\�%DXHU��

������RQ�VROLG� VWHULOH�QXWULWLRQ�EURWK� �0�HOOHU�
+LQWRQ� DJDU� �� 0+$��� &\OLQGHUV� ZLWK� �� PP�
GLDPHWHU� ZHUH� VHWWOHG� RQ� VROLG� FXOWXUH� PHGLD�
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VXUIDFH�ZKLFK�ZDV�SUHYLRXVO\�VHHGHG�E\�FHUWDLQ�
SXUH� EDFWHULDO� FXOWXUH�� ,Q� F\OLQGHUV�� ���� � �O� RI�
FHUWDLQ�TXDQWLW\� ���������� L�������RI�H[WUDFW�DQG�
DOFKRKRO� ZDV� SXUHG�� � GURS� E\� GURS� E\�
PLFURSLSHWH��7R�HOLPLQDWH�LPSDFW�RI�ROLYH�RLO�RQ�
DQWLEDFWHULDO� HIIHFW� RI� :KLWH� OLO\� H[WUDFW�� DV�
FRQWURO�� GURS� E\� GURS� ��� �O� RI� ROLYH� RLO� ZDV�
SXUHG� LQ� F\OLQGHUV�� &DSDELOLW\� RI� JURZWK� DQG�
UHSURGXFWLRQ�RI�VWUDLQ�GHSHQGV�RQ�LWV�VHQVLWLYLW\�
WR� H[DPLQHG� H[WUDFW�� VR� FOHDU� WUDQVSDUHQW� ]RQH�
ZKLWKRXW� PLFURRUJDQLVP� JURZWK� LV� IRUPHG�
DURXQG�F\OLQGHU�LI�HIIHFW�H[LVWV��3UHSDUHG�SODWHV�
ZHUH�NHSW�RQ�URRP�WHPSHUDWXUH� IRU����PLQXWHV�
LQ� RUGHU� WR� SURYLGH� HYHQO\� GLIIXVLRQ� LQ� PHGLD��
DQG�WKHQ�ZHUH�LQFXEDWHG�RQ����&����KRXUV��

)RU� HDFK� PLFURRUJDQLVP� DQG� IRU� HDFK�
FRQFHQWUDWLRQ� RI� :KLWH� OLO\� H[WUDFW� WKUHH�
UHSHWLWLRQV�ZHUH�REWDLQHG��DQG�UHVXOWV�ZHUH�UHDG�
DV� GLDPHWHU� RI� JURZWK� LQKLELWLRQ� ]RQH� DQG�
SUHVHQWHG�DV�DYHUDJH�LQ�PLOOLPHWHUV��

,Q� RUGHU� WR� VHH� LI� :KLWH� OLO\� H[WUDFW� KDV�
EDFWHULFLGH�RU�EDFWHULRVWDWLF�SRZHU��OLWWOH�SLHFH�RI�
DJDU�ZDV�WDNHQ�IURP�LQKLELWLRQ�]RQH�DQG�DGGHG�
WR� QXWULWLRQ� EURWK�� ,QFXEDWLRQ� ZDV� REWDLQHG� RQ�
���&���K��,I�EURWK�ZDV�WXUELG�DIWHU�LQFXEDWLRQ��LW�
LV� FRQVLGHUHG� WKDW� RLO� KDG� EDFWHULRVWDWLF� HIIHFW��
L�H���LI�EURWK�VWD\HG�FOHDUHG�DIWHU�LQFXEDWLRQ��RLO
KDG�EDFWHULFLGH�HIIHFW�

5(68/76�$1'�',66&86,21�

$QWLEDFWHULDO�DFWLYLW\�RI�RI�:KLWH�OLO\�H[WUDFW�
RQ� ILYH� UHIHUHQFH� DQG� VHYHQ� EDFWHULDO� FXOWXUHV�
LVRODWHG�IURP�FOLQLFDO�PDWHULDOV�ZDV�H[DPLQHG�LQ�
WKLV� VWXG\�� 2EWDLQHG� UHVXOWV� DUH� SUHVHQWHG� E\�
WDEOHV�DQG�ILJXUHV��7DEOH����DQG�)LJXUH������

2EWDLQHG� UHVXOWV� LQGLFDWH� WKDW� :KLWH� OLO\�
H[WUDFW� RLO� SHUIRUP� DQWLEDFWHULDO� DFWLYLW\� RQ� DOO�
WHVWHG�EDFWHULDO� VSHFLHV�� DQG� LQWHQVLW\�RI� DFWLRQ�
GLIIHUHG�DQG�UDQJHG�IURP������WR�������PP���

Table 1. Growth inhibition zone of tested bacterial species realized with different 
concentrations of White lily extract oil and ethanol  

0LFURRUJDQLVP�
:KLWH�OLO\�H[WUDFW���HWKDQRO�

([WUDFW� ���� ���� �����
6DOPRQHOOD�W\SKL�:'&0������� ����������� ����������� ���������� �����������
6DOPRQHOOD�HQWHULFD�:'&0������� ����������� ����������� ����������� �����������
(VFKHULFKLD�FROL�:'&0������� ����������� ����������� ����������� �����������
3VHXGRPRQDV�DHUXJLQRVD�:'&0�
������ ���������� ����������� ���������� �����������

/LVWHULD�PRQRF\WRJHQHV�:'&0�
������ ����������� ����������� ����������� ����������

3VHXGRPRQDV�VSS� ���������� ���������� ���������� �����������
(VFKHULFKLD�FROL� ���������� ���������� ���������� �����������
��KHPRO\WLF�(VFKHULFKLD�FROL� ����������� ����������� ����������� �����������
6WUHSWRFRFFXV�JURXS�'� ����������� ����������� ����������� �����������
6WDSK\ORFRFFXV�DXUHXV� ���������� ���������� ����������� �����������
&RDJXODVH�SRVLWLYH�VWDSK\ORFRFFXV� ���������� ���������� ���������� ����������
3URYLGHQFLD�VWXDUWLL� ���������� ���������� ���������� ����������
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6KRZHG� YDOXHV� DUH� JLYHQ� LQ� PP� DQG� SUHVHQW� DYHUDJH� YDOXH� RI� LQKLELWLRQ� ]RQH� IRU� WKUHH�
PHDVXUHPHQWV��:KLWH�OLO\�H[WUDFW�VKRZHG�WKH�KLJKHVW�DQWLEDFWHULDO�DFWLYLW\�WRZDUGV���KHPRO\WLF�(��
FROL�ZLWK�LQKLELWLRQ�]RQH�IURP�������PP�WR�������PP�DQG�VRPHWKLQJ�OHVV�LQWHQVLYH�LQKLELWRU\�HIIHFW�
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Figure 1. Presentation of White lily extract action on tested microorganisms
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